
Boisson énergétique prête à l’emploi

ENERGY GO STIX® TROPICAL
Goût agréable • Boisson instantanée • Non gazéifiée

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE POUR LA CONCENTRATION ET LA VIGILANCE7

Système 
immunitaire9

Formule 4Life Transfer 
Factor® 10

Réduction de la fatigue2 ;5 ;6 

et récupération1 ;3 ;5 ;6

Performances 
physiques3 ;4 ;5 ;6 et 
mentales1 ;2 ;3 ;4 ;5

Métabolisme des 
graisses 2 ; 6 et du glucose5

Concentration 
  et vigilance2 ;5 ;7

Activité 
 cognitive1 ;2 ;4 ;5

(1)	 Le ginseng sibérien contribue à la récupération physique et favorise les performances mentales. 
(2)	 Le guarana favorise le métabolisme des graisses et le contrôle du poids, aide à maintenir les performances mentales et contribue à réduire la fatigue et 

l’épuisement.
(3)	 La maca favorise les performances physiques et mentales, tout en contribuant à la santé générale et à la récupération.
(4)	 La rhodiola stimule le système nerveux, favorise les performances physiques et la condition physique, et améliore les performances cognitives et mentales.
(5)	 Le ginseng coréen contribue au métabolisme du glucose, améliore les performances physiques et mentales, améliore l’activité cognitive, favorise la vigilance 

et aide à réduire la fatigue. Le chrome contribue au maintien d’une glycémie normale et au métabolisme normal des macronutriments.
(6)	 Le yerba mate favorise le métabolisme des graisses et la gestion du poids, aide à réduire la fatigue mentale et physique, revigore le corps et contribue à la 

récupération.
(7)	 La caféine aide à augmenter la vigilance et à améliorer la concentration. Chaque portion contient 85 mg de caféine provenant de sources naturelles (thé vert, 

yerba mate et guarana).
(8)	 À peine 15 kcal par dose.
(9)	 La vitamine À contribue au fonctionnement normal du système immunitaire. Le guarana est traditionnellement utilisé en Amérique du Sud pour renforcer les 

défenses naturelles de l’organisme.***

(10)	Fabriqué à partir de colostrum (lait) et de jaune d’œuf.

Faible teneur en calories8

kcal



 

Vous avez besoin d’un coup de pouce 
supplémentaire pour rester alerte et plein 
d’énergie pendant les journées chargées ?

Qu’est-ce qu’Energy Go Stix Tropical offre ?

•	Energy Go Stix est une boisson énergétique prête à l’emploi 
pour les personnes actives.

•	Il vous aide à rester concentré(e), alerte et résilient(e), afin que 
vous puissiez aborder votre journée avec clarté et confiance.

•	Des extraits de plantes sélectionnés* qui contribuent à améliorer 
la vigilance et la concentration, favorisent les performances 
physiques et mentales, la récupération, réduisent l’épuisement 
et la fatigue, et soutiennent la vitalité et le bien-être général.

•	85 mg de caféine, qui aide à augmenter la vigilance et 
à améliorer la concentration, vous aidant ainsi à rester 
concentré(e) et attentif(ve) pendant les moments chargés ou 
exigeants de la journée.

•	Du chrome pour un fonctionnement normal du métabolisme des 
macronutriments et des niveaux de glucose normaux dans le 
sang.**

•	Une boisson énergétique peu calorique : à peine 15 kcal par 
dose.

•	De l’extrait de guarana, traditionnellement utilisé pour soutenir 
les défenses naturelles du corps.***

•	La vitamine À contribue au fonctionnement normal du système 
immunitaire.

•	50 mg de la formule 4Life Transfer Factor.

* Le ginseng sibérien contribue à la récupération physique et favorise les performances mentales. Aider le corps à faire face au stress. Le guarana favorise le 
métabolisme des graisses et le contrôle du poids, aide à maintenir les performances mentales et contribue à réduire la fatigue et l’épuisement. Le maca favorise 
les performances physiques et mentales, contribuant ainsi au bien-être général et à la récupération. Le rhodiola agit comme un adaptogène qui stimule le système 
nerveux, soutient les performances et la condition physique, et améliore les performances cognitives et mentales. Le ginseng coréen contribue au métabolisme du 
glucose, améliore les performances physiques et mentales, améliore l’activité cognitive, favorise la vigilance et aide à réduire la fatigue. Le yerba mate favorise le 
métabolisme des graisses et la gestion du poids, aide à réduire la fatigue mentale et physique, revigore le corps et contribue à la récupération.

** Le chrome contribue au maintien d’une glycémie normale et à un métabolisme normal des macronutriments. Le glucose est une source d’énergie primaire pour 
la plupart des cellules du corps, y compris celles du cerveau.

*** da Costa Krewer, C., Suleiman, L., Duarte, M.M.M.F., et al. (2014). Guaraná, a supplement rich in caffeine and catechin, modulates cytokines: evidence from 
human in vitro and in vivo protocols. (Le guaraná, un complément riche en caféine et en catéchine, module les cytokines : preuves issues de protocoles in vitro et 
in vivo chez l’homme.) European Food Research and Technology, 239, 49–57. https://doi.org/10.1007/s00217-014-2182-3



MÉLANGEZ 1 SACHET AVEC 240 ML D’EAU UNE FOIS PAR JOUR.

7515x5 gg
POIDS NETPAQUETS

INGRÉDIENTS :
Maltodextrine, taurine, extrait de feuilles de thé vert 
(Camellia sinensis), L-arginine, L-glutamine, régulateur 
d’acidité (acide malique), arôme naturel de mangue, extrait 
de feuille de yerba maté (Ilex paraguariensis), créatine, 
arôme naturel de fruit de la passion, bêta-carotène, anti-
agglomérant (dioxyde de silicium), régulateur d’acidité 
(acide citrique), arôme naturel de fruit de la passion, 
alpha-cétoglutarate de L-ornithine, L-carnitine, extrait de 
racine d’Éleuthéro (Eleutherococcus senticosus), extrait de 
graines de guarana (Paullinia cupana), extrait de racine de 
maca (Lepidium meyenii), 4Life Transfer Factor® (produit 
à partir de colostrum (lait) et de jaune d’oeuf), édulcorant 
(sucralose), extrait de cerise, arôme naturel d’ananas, extrait 
de racine de rhodiola (Rhodiola rosea), extrait de racine de 
ginseng d’Amérique (Panax quinquefolium) extrait de racine 
de ginseng coréen (Panax ginseng), édulcorant (acésulfame 
potassium) et nitrate de chrome.

Vous pouvez le prendre quand 
vous avez besoin d’un coup de 

pouce supplémentaire ou avant 
votre routine d’entraînement.

 
Avis concernant la caféine : 

Évitez de le prendre dans les 
6 heures précédant l’heure 

habituelle du coucher.

TR
AN

SFER FACTOR

PAR DOSE



Dose quotidienne : un (1) sachet
Doses quotidiennes par flacon : 15

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES :

Catalogue 
de produits

Acheter 
maintenant

Calories
Glucides totaux
Vitamine A 
Chrome 
Taurine
Thé vert
    Caféine
L-Arginine
L-glutamine
Yerba Mate
    Caféine
Créatine
Alpha-cétoglutarate de L-ornithine
Carnitine 
Ginseng de Sibérie
Guarana
    Caféine
Maca
Rhodiola
Colostrum
Ginseng américain
Ginseng coréen
Jaune d’œuf

15 kcal 
3 g 

200 μg
25 μg

200 mg
200 mg

13 mg
200 mg
200 mg
140 mg

42 mg
125 mg

75 mg
75 mg
75 mg
60 mg
30 mg
50 mg
37 mg
35 mg
25 mg
25 mg
15 mg

0,75 % 
1,15 %

25 %
62,5 %

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

Quantité par dose quotidienne % VNR*

* VNR : Valeurs nutritionnelles de référence

Avertissements : consultez votre médecin ou votre pharmacien si vous êtes sous traitement 
pour le diabète. Ne dépassez pas la dose quotidienne recommandée. IL CONTIENT DE LA 
CAFÉINE (85 mg/PAQUET). Les suppléments alimentaires ne devraient pas être utilisés en 
tant que substitut d’une alimentation variée et équilibrée et d’un style de vie sain. TENIR 
HORS DE PORTÉE DES ENFANTS. Le produit contient 80 mg de catéchines (dont 30 mg (-)
d’-épigallocatéchine-3-gallate (EGCG)) par portion. Il n’est pas recommandé de consommer 
une quantité quotidienne égale ou supérieure à 300 mg d’EGCG. Ne doit pas être consommé 
par les femmes enceintes ou allaitantes et les enfants de moins de 18 ans. Ne doit pas être 
consommé si vous consommez déjà d’autres produits contenant du thé vert le même jour. 
Ne doit pas être consommé à jeun. Conserver dans un endroit frais et sec.

https://france.4life.com/corp/policies/europe_product_catalog
https://france.4life.com/corp/product/energy-go-stixt-tropical/1627


Les produits 4life® ne sont pas destinés à diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie.
Déclarations nutritionnelles approuvées pour l’Europe. 
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Suivez-nous :

https://www.facebook.com/4LifeEurope/

https://www.youtube.com/c/4LifeEuropeOfficial
https://www.instagram.com/4life_europe/

