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Integratore alimentare con Omega-3,
Omega-6 e vitamina E
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ALIFE FUNDAMENTALS®
ESSENTIAL FATTY ACID COMPLEX

(1) L'acido eicosapentaenoico e I'acido docosaesaenoico contribuiscono alla normale funzionalita cardiaca. L'effetto benefico si ottiene con
un'assunzione giornaliera di 250 mg di EPA e DHA.

(2) Acido alfa-linolenico (ALA), acido eicosapentaenoico (EPA) e acido docosaesaenoico (DHA).
(3) Acido gamma-linolenico (GLA) e acido linolenico coniugato (CLA).
(4) La vitamina E aiuta a proteggere le cellule dallo stress ossidativo.
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CAPSULE MOLLI

PESO NETTO:

111214

MODO D'USO:

Assumere due (2) capsule al giorno con
240 ml di liquidi, preferibilmente durante i pasti

principali.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI:
Dose giornaliera: Due (2) capsule molli
Dosi giornaliere per confezione: 30

Quantita per dose giornaliera % VNR*

Olio di pesce 1.086,5 mg
EPA 300 mg
DHA 200 mg
Vitamina E 3mg

Olio di semi dilino 2652 mg

Olio di semi di borragine 186,7mg

Olio di semi di cartamo 157 mg

*VNR: valori nutrizionali di riferimento

| prodotti 4Life® non sono concepiti per diagnosticare, trattare, curare o prevenire alcuna malattia.
Indicazioni nutrizionali approvate per |'Europa. ©2023. Marchi registrati di 4Life, LLC, tutti i diritti riservati. 042423_EU_it

OMEGA-3 E OMEGA-6

ALIFE FUNDAMENTALS"
ESSENTIAL FATTY ACID COMPLEX

» Mangi pesce grasso almeno due volte a settimana?

* Conosci I'importanza degli acidi grassi essenziali?

Non tutti i grassi assunti con I'alimentazione sono uguali. Alcuni sono composti da acidi
grassi essenziali che sono indispensabili per I'organismo e che vanno quindi inseriti nella
nostra alimentazione.

Pelle, cervello, sistema cardiovascolare e immunitario hanno bisogno di acidi grassi
essenziali per funzionare correttamente.

Purtroppo la nostra alimentazione non comprende quantita sufficienti di alcuni di questi
acidi grassi essenziali. Tra questi figurano, ad esempio, gli acidi grassi omega-3 che si
trovano nel pesce grasso e in alcuni altri alimenti (semi di lino, noci ecc.).

Cosa offre Essential Fatty Acids Complex?

e Acidi grassi omega-3 (ALA, EPA e DHA) derivanti dall'olio di pesce e acidi grassi omega-6
(GLA e CLA) ottenuti da olio di semi di lino, olio di semi di borragine e olio di semi di cartamo.

e La dose giornaliera fornisce 500 mg di EPA e DHA, acidi grassi omega-3 che
contribuiscono alla normale funzionalita cardiaca.

e Lavitamina E aiuta a proteggere le cellule dallo stress ossidativo.

e Contiene una forma purissima di olio di pesce.

INGREDIENTI:

Olio di pesce, gelatina, acqua, agente di rivestimento (glicerolo), olio di semi di lino (Linum
usitatissimum), olio di semi di borragine (Borago officinalis), olio di semi di cartamo (Carthamus
tinctorius) e antiossidante (estratto ricco di tocoferolo).

Avvertenze: non superare la dose giornaliera raccomandata. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di un'alimentazione
varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. TENERE FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI. Conservare in luogo fresco e asciutto.

“4Life




