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Muscoli 
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(1) La Boswellia ha un effetto antinfiammatorio e analgesico sulle articolazioni.
(2)  Il magnesio contribuisce al normale funzionamento dei muscoli e a preservare la salute delle ossa. 
(3) Il magnesio e la vitamina B6 contribuiscono a ridurre la stanchezza e l’affaticamento. La vitamina B6 contribuisce al normale metabolismo energetico. 
(4) Contiene cloridrato di glucosammina combinato con metilsulfonilmetano (MSM) e cartilagine bovina. 
(5) La vitamina B6 contribuisce al regolare funzionamento del sistema immunitario.



L’apparato locomotore ha principalmente il compito di consentire il movimento, 
controllare la postura e proteggere gli organi.

Prendersi cura delle articolazioni è importante per riuscire a svolgere tutte quelle attività 
che consentono di avere una buona qualità della vita: per svolgere le normali attività 
quotidiane, camminare, viaggiare, fare esercizio fisico ecc...

L’età, l’esercizio fisico intenso o un lavoro fisico impegnativo, l’eccesso di peso e una dieta 
squilibrata possono:
• Indebolire.
• Consumare.
• Provocare infiammazione.

• La Boswellia ha un effetto antinfiammatorio e analgesico sulle articolazioni.
• Il magnesio e la vitamina B6 contribuiscono a ridurre la stanchezza e l’affaticamento. 

• Il magnesio contribuisce al normale funzionamento dei muscoli e a preservare
  la salute delle ossa. 
• La vitamina B6 contribuisce al normale metabolismo energetico  e al regolare 
  funzionamento  del sistema immunitario.
• Una combinazione di glucosammina, metilsulfonilmetano (MSM) e cartilagine bovina. 

Cloridrato di glucosammina (granchio e gambero (crostacei)), acido (acido malico), ossido di 
magnesio, agente di rivestimento (gelatina), metilsulfonilmetano, cartilagine bovina in polvere, 
foglie di menta piperita (Mentha x piperita) in polvere, estratto di gomma di Boswellia serrata, 
acqua, agente antiagglutinante (acido stearico), N-acetil-L-cisteina, gusto menta, cloridrato di 
piridossina, bromelina, estratto di semi d’uva (Vitis vinifera), L-cisteina, estratto di radice di artiglio 
del diavolo (Harpagophytum procumbens), acido alfa lipoico e agente antiagglutinante 
(diossido di silicio). 
 
 

Avvertenze: non utilizzare in caso di ulcera gastrica o duodenale o calcoli biliari. Non somministrare ai bambini di età inferiore ai 12 anni. 
Informare il proprio medico o il farmacista in caso di assunzione concomitante di altri medicinali. Non superare la dose giornaliera 
raccomandata. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di un’alimentazione varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. 
TENERE FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI. Conservare in luogo fresco e asciutto.
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Vitamina B6 
Glucosammina 
Metilsulfonilmetano 
Cartilagine bovina 
Menta 
Boswellia 
N-acetil-L-cisteina
Bromelina 
Estratto di semi d’uva 
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Quantità per dose giornaliera % VNR*

*VNR: valori nutrizionali di riferimento

Assumere una (1) capsula al giorno 
con 250 ml di liquido.

Dose giornaliera: una (1) capsula
Dosi giornaliere per confezione: 90

I prodotti 4Life® non sono concepiti per diagnosticare, trattare, curare o prevenire alcuna malattia. 
Indicazioni nutrizionali approvate per l’Europa. ©2023. Marchi registrati di 4Life, LLC, tutti i diritti riservati. 032923_EU_it

INDICAZIONI:

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI:

INGREDIENTI:

ARTICOLAZIONI • OSSA • MUSCOLI

4LIFE �FUNDAMENTALS™ FIBRO AMJ™
Integratore alimentare per preservare la salute 
di articolazioni, ossa e muscoli.

Cosa offre Fibro AMJ.

90

84,8 g
PESO NETTO:

CAPSULE


