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Supplément alimentaire 
contenant de la glutamine

L-arginine

Acide alphalipoïque

Glutamine

 N-acétyl-L-cystéine
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INGRÉDIENTS : 
L-glutamine, stabilisant : gélatine (coque de la gélule), L-arginine, N-acetyl L-cisteine, 
antiagglomérant : cellulose microcristalline, acide alpha lipoïque, stabilisant : eau, 
antiagglomérant : acide stéarique, colostrum (lait).

Avertissements : Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée. Les compléments alimentaires ne 
devraient pas être utilisés en tant que substitut d’une alimentation variée et équilibrée ou d’un style de vie sain. 
TENIR HORS DE PORTÉE DES ENFANTS. Conserver dans un endroit frais et sec.

Lorsque nous faisons de l’exercice, nos fibres musculaires souffrent et une certaine 
quantité de protéines, précieuses pour nos muscles, est détruite.  

Ce que Glutamine Prime offre 
La L-glutamine et l’arginine sont deux acides aminés aux effets de maintien du muscle. 

Notre corps génère de l’acide lipoïque et de la N-acétylcystéine, qui créent de l’énergie et 
possèdent des mécanismes antioxydants.

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES :
Dose quotidienne : quatre (4) capsules
Doses quotidiennes par flacon : 30

Prenez quatre (4) capsules par jour 
avec 240 ml d’eau. Pour de meilleurs 
résultats, prenez deux (2) capsules le 
matin et deux (2) en soirée.

Les produits 4life® ne sont pas destinés à diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie. 
Déclarations nutritionnelles approuvées pour l’Europe. ©2023 4Life Trademarks, LLC, Tous droits réservé. 012423_EU_fr
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POSOLOGIE :

GLUTAMINE

Quantité par dose quotidienne

1 600 mg
240 mg
160 mg

60 mg
20 mg

L-glutamine
L-arginine
N-acétyl-L-cystéine
Acide alpha-lipoïque
Colostrum
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· La conservation de votre masse musculaire est-elle une priorité à vos yeux ?
· Avez-vous besoin de renforcer les mécanismes antioxydants de votre corps ?


